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. NN — Avec l'arrivée du printemps, nous vous proposons une idée de recette et une activi-

Dans ce numéro, c’est avec plaisir que nous allons revenir en images sur la semaine
de la Petite Enfance : convivialité, partage, échanges étaient au rendez-vous.

té autour des fleurs et des couleurs.

®
D ‘F:RO . Avec la venue des beaux jours nous allons pouvoir vous retrouver sur des temps en
- . plein-air avant la coupure estivale !

Edito - Evénements a Bonne lecture !

venir Les animatrices de relais,

Audrey, Caroline, Fabienne et Léa

Retour en images 2

Idée recette et activité 3 Evénements a venir

Infos - monenfant.fr Sortie Inter Relais

Partage d’idées Une tradition que 'on est contente de vous proposer a nouveau

Une matinée a partager avec d’autres assistantes maternelles, parents....
Lieu : secteur Arpajon

Date: le mardi 21 Juin

Horaire: apartir de 10h

Des précisions vous seront apportées ultérieurement
Pour celles et ceux qui le souhaitent possibilité, de pique- &
niquer sur place.

Sortie au jardin Conté
Lieu-dit « Noél »
15290 La Ségalassiére

En partenariat avec les autres structures Petite Enfance
de la Communauté de Communes.

Lundi 4 juillet

Mardi 5 juillet Accueil a partir de 9h30, début de la visite 10h00 !

& Jardin Cont[‘
W
WP

ALLOCATIONS fs::'\?ﬁe ] eudi 7 _]ulllet
ducs = Inscriptions obligatoires (max.30 personnes par groupe)

retraite

Caf -
du Cantal o1 10, » . .
Possibilité de pique-niquer sur place

services
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. Retour en images — Semaine de la Petite Enfance

@ Sur 'ensemble des structures Petite Enfance de la Communauté de Communes

des ateliers divers ont été proposés

Dans les voiles

¢

Bouchons en chemin

Boites gigognes et fouilles

‘ree pour les professionnelles
et les parents

avec Marine Wambre
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Idée recette

Gateau de printemps, jardiniére fleurie au chocolat

_Ingrédients:

- 200g de chocolat a patisserie
- 200g de beurre

- 100g de sucre

- 6 ceufs

- 100g de farine

- 1 pincée de sel

- des biscuits type Fingers ( au moins 2 boites)
- des bonbons (framboises, fleurs... )

- des fruits (des fraises, framboises fraiches)

- autres décorations ( des papillons faits en pate a sucre,

des fleurs aussi...)

- des cure-dents pour faire tenir les décorations

- de la ganache au chocolat (100g de chocolat, 70g créeme liquide, 25¢ de beurre)

Préchauffer le four a 160°c.

Faire fondre le chocolat et le beurre ensemble au bain marie si possible.

Pendant ce temps, fouetter les ceufs et le sucre, jusqu’a ce que le mélange soit bien mous-
Seux.

Incorporer le chocolat et le beurre fondus, puis ajouter la farine.

Beurrer et fariner un moule a cake, verser la pite a giteau dans le moule et enfourner
pour 30 minutes.

Laisser refroidir le giteau une fois qu’il est cuit avant de le démouler.

Pendant ce temps, faire la ganache:

Peser le chocolat, réserver dans un récipient.

Peser le beurre, réserver dans un autre petit bol.

Peser la créeme liquide, et mettre a chauffer, quand elle est bouillante, la verser sur le cho-
colat, mélanger avec une spatule.

Ajouter le beurre et bien incorporer. Laisser refroidir.

Etaler la ganache sur le giteau, ainsi que sur les cotés.

Coller les biscuits Fingers sur les bords du cake, tout autour.

Puis décorer avec les éléments que vous avez choisis, les bonbons fleurs, framboises, les
fruits frais ou les éléments en pate a sucre que vous aurez préparé a 'avance!

Et voila un beau giteau avec un air printanier, gourmand et qui plaira aux enfants!!

Idée activité

Couper une boite a ceufs en deux et faire une
ouverture au cutter a chaque emplacement.

Imprimer ou dessiner des fleurs, colorier de
différentes couleurs.

Coller chaque fleur sur un batonnet.

Vous pouvez faire un code couleur (fleur + ba-
tonnet + marque sur la boite de la méme cou-
leur).
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Mon-enfant.fr

Site officiel des Caf et de leurs partenaires. Les différents modes de garde pour
votre enfant, accueil collectif, accueil individuel, accueil de loisirs...

Assistantes maternelles suite au Décret n°® 2021-1132 du 30 aott 2021

Objet : information et contrdle des obligations des assistants maternels de publi-
cité de leurs coordonnées et de renseignement de leurs disponibilités.

Vous étes dans |'obligation de vous inscrire sur le site Monenfant.fr

Si vous rencontrez des difficultés lors de votre inscription, n’hésitez pas a contac-
ter votre animatrice de Relais

Je suis un professionnel - monenfant.fr

Parents un site ressource pour vous aider au quotidien

Je suis un parent - monenfant.fr

Idées Comptines

Voici mon petit jardin
(main ouverte, un doigt de I'autre main pointe vers
paume)

J'y ai planté des graines

(la main libre séme sur la paume ouverte)

Je le recouvre de terre noire
(la main libre referme les doigts sur la paume)
Et voici la bonne et douce pluie

(la main libre mime les gouttes d'eau sur la main
fermée)

Le soleil brille dans le ciel
(grand geste du bras en arc)

Et voici 1, 2, 3, 4, 5 jolies - Ilsepose '
(poser les doigts sur la main restée ouverte)

La petite fleur

La petite fleur s'ouvre
(poing fermé puis paume vers le haut,
ouvrir la main et écarter les doigts)

Un papillon arrive
(avec I'autre main, bouger les doigts)

fleurs
(la main libre reléve les doigts de la main fermée)
Ets'enva
(puis bouger les doigts)
! La petite fleur est triste

Elle se ferme
(fermer la main)

Elle se fane
(baisser le poing fermé)

Et tout dispardit
(cacher dans le dos)
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https://monenfant.fr/je-suis-un-professionnel
https://monenfant.fr/je-suis-un-parent

